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LA VIE AU SANCTUAIRE

Semaine du 14 au 
20 février 2025

BASILIQUE 
Lundi au samedi : 9 h à 18 h 

Dimanche : 8 h à 18 h

PETIT SANCTUAIRE 
Lundi au samedi : 9 h à 20 h 30

Dimanche : 8 h à 20 h 30

OUVERTURE  DES LIEUX DE CULTE

BASILIQUE
Samedi | 11 h | 16 h
Dimanche  | 9 h  | 11 h | 16 h

CHAPELET | 15 h 30

Confessions | 30 minutes avant toutes 

les célébrations

CHAPELETS
Tous les jours | 10 h 30

PETIT SANCTUAIRE 
Messe | lundi au vendredi | 11 h 

Adoration | dimanche 14 h

Messe en espagnol | dimanche | 11 h 

CHAPELLE DE LA PAIX
Messe-Partage : dimanche 10 h 30

Tous les jours de 9 h à 16 h

HORAIRE DE LA RÉCEPTION

HORAIRE DU PAVILLON D’ACCUEIL

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS

Tous les jours de 10 h à 16 h

Le Parcours Les Découvertes, en

partenariat avec Culture 3R et la Ville 

de Trois-Rivières dans le cadre du

programme de développement

culturel, est un parcours de cinq

circuits pour aller à la découverte et

mieux connaître le Sanctuaire Notre-

Dame-du-Cap de par son histoire 

et son patrimoine, sa verrière et 

ses vitraux, son art et culture, 

ses principaux personnages, 

ses miracles et son sens de la

collectivité.

HISTOIRE ET
PATRIMOINE

LES VERRIÈRES ET 
LES VITRAUX 

DE LA BASILIQUE

ART ET  CULTURE

LES PRINCIPAUX 
PERSONNAGES

CROIRE
 (les miracles et 

le sens de la collectivité)

www.sanctuaire-ndc.ca

www.sanctuaire-ndc.ca

DONNEZ
C’EST CAPITAL

www.sanctuaire-ndc.ca

Merci de contribuer au maintien du Sanctuaire et de ses activités. 

Un don via notre site web, le code QR ou par la poste.

DÉFI
HIVERNAL
TROIS-RIVIÈRES

Pour vous inscrire (vous avez jusqu'au
18 février) ou voir les trajets sur le site

de leur l'événement sur
www.physi-k.com/defi-hivernal-de-trois-

rivieres

Les départs se font
du Sanctuaire.

A
g
en

da
 de févrie

r

Samedi 22

UNE COURSE POUR 
TE GARDER ACTIF CET HIVER !2e
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5 KM, 10 KM, 15 KM
DE MARCHE OU DE COURSE

SUR ROUTE !

LE SYMPOSIUM
D’ARTS VISUELS DE

TROIS-RIVIÈRES
**** 7e édition ****
 Les inscriptions 

pour l'édition 2025 
ouvriront en mars 
prochain via notre

formulaire en ligne. ww
w.
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PÉRIODE D’INSCRIPTION 
DES ARTISANS-EXPOSANTS

 Les inscriptions pour l'édition 2025 
ouvriront en mars prochain via notre

formulaire en ligne.

6e DIMANCHE
DU TEMPS ORDINAIRE

 « Tu n’auras pas d’autres
dieux devant ma face »

(Ex 20,3 ) 



INTENTIONS DE MESSES
Cette semaine, j’ai envie de vous lancer un défi passionnant :
Je vous propose de tenter d’expliquer LE BONHEUR a un ou
l’autre enfant autour de vous en vous inspirant des
Béatitudes. C'est une belle occasion de leur montrer que LE
VRAI BONHEUR se trouve dans des valeurs spirituelles et
des comportements bienveillants. Voici quelques idées pour
guider votre discussion :
Le Bonheur des Pauvres en Esprit :Montrez-leur que le
bonheur ne réside pas dans les possessions matérielles. Les
personnes avec peu peuvent être profondément heureuses en
appréciant chaque petit moment de la vie.
Le Bonheur de Ceux Qui Pleurent :Dites-leur qu'il est normal
d'être triste parfois. La tristesse peut apporter du réconfort et
une paix intérieure lorsqu'elle est partagée et acceptée.
Le Bonheur des Doux : Expliquez que la gentillesse et la
douceur envers les autres apportent du bonheur. Faire sourire
quelqu'un d'autre peut illuminer notre propre journée.
Le Bonheur de Ceux Qui ont Faim et Soif de Justice : Parlez-
leur de la joie que l'on ressent en agissant pour le bien et en
aidant les autres. La lutte pour la justice engendre une
satisfaction profonde.
Le Bonheur des Miséricordieux :Montrez-leur que le pardon
et la compréhension apportent un sentiment de légèreté et de
bonheur. Être miséricordieux enrichit nos cœurs.
Le Bonheur des Cœurs Purs : Dites-leur que le bonheur
provient d'un cœur honnête, rempli d'amour et de bonnes
intentions. Lorsque nous agissons avec sincérité, nous
éprouvons une joie authentique.
Le Bonheur des Artisans de Paix : Expliquez que ceux qui
œuvrent pour la paix et l'harmonie sont véritablement
heureux. Résoudre les conflits et promouvoir la paix nous
comble de joie.
Le Bonheur des Persécutés pour la Justice : Enfin, faites-leur
comprendre que défendre ce qui est juste peut parfois mener à
des critiques, mais même dans ces moments, il y a une
profonde satisfaction de suivre sa conscience.
Chaque Béatitude est une leçon de vie, révélant que le vrai
bonheur se trouve dans la justice, la compassion, la justice, la
paix et l'amour!

Denise Corbeil, resp. accueil et bénévoles 

“ Aimons-nous les uns les autres,
car l’amour vient de Dieu.

Quiconque aime est né de Dieu et
connaît Dieu. Celui qui n’aime pas
n’a pas connu Dieu, car Dieu est

amour. “ 1 Jean 4:7-8

LA SAINT-VALENTIN
Une invitation à redécouvrir le don de l’Amour

de Dieu dans nos relations.

LES BÉATITUDES
 

En ce 6e dimanche du temps ordinaire, la liturgie de
l’Eglise soumet à notre méditation un périscope inspirant
de l’Evangile de Luc. Un Évangile amical qui nous invite
à aller à contre courant et à regarder l’histoire avec les
yeux des pauvres et pas ceux des riches, sinon rien ne
changera jamais.
Le monde ne sera pas rendu meilleur par ceux qui ont
accumulé le plus d’argent mais par ceux qui savent
partager dans la fraternité et par amour. Avec les
Béatitudes c’est une expérience d’écoute et d’engagement
qui nous est proposée. C’est le style de vie propre aux
disciples du Christ que nous sommes.
A bien des égards, elles sont au cœur de l’annonce de
Jésus. Elles sont la bonne nouvelle que Dieu donne la vie
à ceux et celles qui produisent et cultivent l’amour. C’est
la relation avec le Christ qui rend heureux et non les
richesses que nous possédons. Comme disait Marie dans
le Magnificat: «Il rassasiait les affamés de la vie, Il
renvoyait les riches les mains vides » Jésus nous invite à
être vigilants face aux scandales et l’idolâtrie de la
richesse, cause de nombreux maux dans notre monde:
corruption, exploitation, guerres… Contrairement à ce
que certains peuvent penser, le christianisme n’exalte pas
la souffrance ou la pauvreté pour elles mêmes. Vous
n’êtes pas bénis ou heureux parce que vous êtes pauvres,
persécutés ou souffrants de maux, mais parce que vous
rencontrez Dieu qui vous console, parce que votre
pauvreté élargit votre cœur, le rend libre des possessions
et vous permet de saisir les choses essentielles de la vie
comme la justice, la compassion, la paix du coeur et la
liberté.
Il y a du bonheur, il y a de la joie quand il y a de l’amour;
quand nous construisons des ponts entre nous, et
établissons des relations harmonieuses et respectueuses
entre tous les peuples de la terre.

Wedner Bérard, o.m.i.


