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Merci de contribuer au maintien du
Sanctuaire et de ses activités. Un don via
notre site web, le code QR ou par la poste.

 « Qu’as-tu à regarder la
paille dans l’œil de ton frère,
alors que la poutre est dans

ton œil à toi,  »
(Mt 7,3 ) 
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LA VIE AU SANCTUAIRE

Semaine du 28 février
au 6 mars 2025

BASILIQUE 
Lundi au samedi : 9 h à 18 h 

Dimanche : 8 h à 18 h

PETIT SANCTUAIRE 
Lundi au samedi : 9 h à 20 h 30

Dimanche : 8 h à 20 h 30

OUVERTURE  DES LIEUX DE CULTE

BASILIQUE
Samedi | 11 h | 16 h
Dimanche  | 9 h  | 11 h | 16 h

CHAPELET | 15 h 30

Confessions | 30 minutes avant toutes 

les célébrations

CHAPELETS
Tous les jours | 10 h 30

PETIT SANCTUAIRE 
Messe | lundi au vendredi | 11 h 

Adoration | dimanche 14 h

Messe en espagnol | dimanche | 11 h 

CHAPELLE DE LA PAIX
Messe-Partage : dimanche 10 h 30

Tous les jours de 9 h à 16 h

HORAIRE DE LA RÉCEPTION

HORAIRE DU PAVILLON D’ACCUEIL

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS

Tous les jours de 10 h à 16 h

LE MERCREDI DES CENDRES

Messes 
à 11 h et 16 h 

Au Petit Sanctuaire

Imposition 
des cendres

également à 
la fin des messes 
du 1er dimanche 

du Carême.
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Mercredi 5

Retrouvez chaque semaine 
le feuillet de 

"La Vie au Sanctuaire"
sur notre site Web :

 www.sanctuaire-ndc.ca

Prompts rétablissements
Nous sommes solidaires de tout le peuple de Dieu qui prie
pour le retour à la santé de notre cher pape François pour

qui nous avons une affection et une admiration à la
mesure de son immense contribution à la santé de toute

l’humanité, y compris la création. En cette année jubilaire,
alors que la paix est si fragile, que les gouvernants sont si

divisés et que les pauvres sont trop tenus pour simple
quantité négligeable et que la terre souffre de nos abus et

de ns excès, nous avons plus que jamais besoin d’un
pasteur prophétique, d’un sage attentif et d’un maître

spirituel qui nous accompagne, nous inspire et nous ouvre
des chemins d’espérance. Que l’Esprit lui communique sa

force tendre et que Marie soit son refuge et sa santé.

Le recteur au nom de toute l’équipe du sanctuaire.



Suivez les messes 
en direct sur notre
chaîne 

LE SYMPOSIUM
D’ARTS VISUELS DE

TROIS-RIVIÈRES
**** 7e édition ****
 Les inscriptions 

pour l'édition 2025 
ouvriront en mars 
prochain via notre

formulaire en ligne. ww
w.
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PÉRIODE D’INSCRIPTION 
DES ARTISANS-EXPOSANTS

 Les inscriptions pour l'édition 2025 
ouvriront en mars prochain via notre

formulaire en ligne.

à 19 h
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Mauricie

INTENTIONS DE MESSES

Au Pavillon
d’accueil 

Envie de faire
bouger les choses 
pour l'écologie ? 

On veux t’entendre.

www.nous.tv/node/337425

Regardez sur nousTV Mauricie
l’entretien du Père Luc Tardif, recteur 

du Sanctuaire Notre-Dame-du-Cap. 
Il nous parle de son cheminement

personnel et du développement futur 
du Sanctuaire Notre-Dame-du-Cap.

CAP VERS UN
SANCTUAIRE VERT!

Vous êtes invités, à une soirée publique  
pour une présentation de M. André Beauchamp, 

suivi d’une discussion de groupe.

DÉJÀ LE CARÊME À L’HORIZON

    Nous entrons en ce prochain mercredi dans cette grande
retraite spirituelle qu’est le Carême. Au téléjournal, nous
entendons chaque année parler du commencement du
Ramadan pour les musulmans. On annonce plutôt rarement
le début du carême. Et pourtant, il fait partie de notre
tradition, des pratiques actuelles d’innombrables chrétiens.
Certes, il n’est pas question d’être nostalgique ou encore
revendicateur. Le Carême n’est ni un spectacle ni un
mémorial sans avenir. Il est un temps de grâces pour
participer plus activement à l’engendrement d’une nouvelle
terre et d’un nouveau ciel.  

   Les textes bibliques de cette semaine nous orientent
d’ailleurs dans cette perspective. Le Carême est un temps de
passage et de mise en lumière de notre relation avec les
autres, avec nous-mêmes et le cosmos et avec Dieu présent
dans toute réalité. Faire la vérité pour mieux vivre dans
l’amour et célébrer la victoire de la vie avec une espérance
renouvelée. 

    Avec les autres, nous avons souvent le choix de
reconnaître une poutre dans leurs yeux ou une paille.
L’Évangile nous invite à chercher le trésor en toute personne.
Bien loin d’être aveuglés par les apparences, nous regardons
en profondeur la dignité et la beauté de toute personne,
même celles de nos ennemis. 

    Le Carême nous amènera au désert, sur la montagne et sur
la route, tantôt avec Jésus, avec les disciples, avec Moïse et
d’autres figures de l’histoire du salut. Ces déplacements
peuvent devenir des lieux de révélation du mystère de Dieu
tout comme une manifestation de notre propre identité: nous
sommes appelés à vivre en alliance. Où que nous soyons et
quoi que nous vivions, nous pouvons porter de beaux fruits.
La qualité de notre amitié avec Dieu et l’authenticité avec
nous-mêmes et les autres nous rendrons féconds.
    De fait, le carême est un temps de célébration de la victoire
de la vie au cœur de toutes nos morts, de tout ce qui meurt
actuellement dans le monde. « Ô Mort, où est ta victoire ?
(...) Rendons grâce à Dieu qui nous donne la victoire par
notre Seigneur Jésus-Christ. » Le temps du carême est un
temps de ferveur et de profondeur: c’est encore un temps de
solidarité et de transformation : « Prenez une part toujours
plus active à l’œuvre du Seigneur, car vous savez que, dans le
Seigneur, la peine que vous vous donnez n’est pas perdue » (1
Cor 15).

Luc Tardif, omi 
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